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Zusammensetzung: 
 
1g Biofibran Tag Pulver enthält: 
 
Magnesium-Orotat 697 mg, L-Carnitin 303 mg 

 
 
 
 
 

Informationen: 
 
apothekenpflichtig;  hergestellt von der Universum Apotheke Mannheim;  

 
 
 
 
 
 

 
Anwendungsgebiet: 
 
Zur unterstützenden Behandlung bei Fibromyalgie. Magnesium dient als Muskelrelaxans, zur Lockerung bei 
Muskelverspannungen.  
L-Carnitin baut die Muskulatur auf und lindert teilweise Muskelbeschwerden. 
 
 

Dosierung: 
 
1 x täglich 1 gehäufter EL (entspricht ca. 6,6 g Tagesdosis) in Wasser auflösen und trinken oder in Joghurt 
einrühren. 
 
 

 

Hinweise: 
 
Neben- und Wechselwirkungen: In hohen Dosen kann Magnesium abführend wirken. 
Gegenanzeigen: Patienten mit Sorbitintoleranz und Fructoseintoleranz sollen Biofibran Tag nicht einnehmen. 
 
 
Arzneimittel. Für Kinder unzugänglich aufbewahren! 
Das Arzneimittel sollte nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr angewendet werden. 
Trocken aufbewahren. Behältnis nach Gebrauch sorgfältig verschließen. 
 

Rezepturname Einheit Rezepturnummer 

Biofibran Tag 200 g Pulver 10704 

      


